
VERANSTALTUNGSORTE

TERMINE AM 20.02. UND 19.11.2024
Psychiatrische Tagesklinik und
Institutsambulanz Roth
Therapieraum 1. Stock
Weinbergweg 12a
91154 Roth

Anfahrt: Nach der Krankenpflegeschule (bzw. gegen-
über dem Landratsamt Roth) rechts abbiegen und bis 
zum Parkplatz direkt vor der Tagesklinik fahren, wo 
Sie kostenfrei parken können. Bitte achten Sie auf die 
Beschilderung vor Ort.

ALLE WEITEREN TERMINE
Bezirksklinikum Ansbach
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik
Festsaal
Feuchtwanger Straße 38
91522 Ansbach

Parkplätze: Parkplätze stehen auf dem Parkplatz  
an der Pforte des Bezirksklinikums Ansbach zur  
Verfügung.

www.bezirkskliniken-mfr.de
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Trialog 2024

Gesprächskreis und  
Erfahrungs austausch über  
psychische Erkrankungen
Bezirksklinikum Ansbach

Einladung



EINLADUNG
Der Trialog zu psychischen Krisen ist ein offener Ge-
sprächskreis. Dort begegnen sich Betroffene, Ange-
hörige und professionelle Helferinnen und Helfer auf 
Augenhöhe, als Expertinnen und Experten in ihrem 
eigenen Erleben. Der Trialog dient dem Austausch  
von Erfahrungen und Perspektiven zu allen Themen, 
die sich aus einer psychischen Krise ergeben.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Petra Thaler
Pandora e. V.

Petra Schärtel
EX-IN Genesungsbegleiterin

Jutta Haubner
ApK Mittelfranken

Matthias Angene
Krankenpfleger für Psychiatrie und Stationsleiter
Bezirksklinikum Ansbach

Birgit Konopka
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
Bezirksklinikum Ansbach

Stefan Schneider
EX-IN Angehörigenbegleiter
Bezirksklinikum Ansbach

PROGRAMM
  20. Februar 2024 

 „Medikamente – Wie? Warum? Für immer? 
Gibt es Alternativen?“ 

  19. März 2024 
 „Da muss man doch was machen können – 
zwischen Hilflosigkeit & Akzeptanz“ 

  16. April 2024  
„Die Frage nach dem Warum –  
ist die Suche nach dem Sinn hilfreich?“ 

  14. Mai 2024  
Achtung: Beginn bereits um 17:00 Uhr; Ende 18:30 Uhr 
„Der Umgang mit Gewalt im Kontext  
psychischer Krisen“ 

  18. Juni 2024  
„Vom Versuchen und vom Scheitern in  
Familie/Freundeskreis/Behandlung“ 

  16. Juli 2024  
 „Zwischen helfen wollen – und helfen lassen“  

  15. Oktober 2024  
„Stigma psychische Erkrankung – als wäre 
die Krankheit nicht schon schlimm genug“ 
 

  19. November 2024  
„Druck in mir –  
Umgang mit Krise und Suizidalität“

VERANSTALTUNGSORTE

  BKH Ansbach (Festsaal)
  Tagesklinik Roth (Therapieraum 1. Stock)

Immer dienstags, von 17.30 bis 19.00 Uhr


